ROLA CZYTANIA W ZYCIU DZIECKA

W $wiecie komputeréow XXI wieku dzieci i mlodziez coraz rzadziej siggaja po ksiazke.

Odchodzimy od czytania czego$ ,,staromodnego”, zapominajac o niezapomnianych przezyciach,
jakie dostarcza lektura.
Wspdlne czytanie ksigzek z dzie¢mi, opowiadanie dziecku rysunkéw w ksiazce, W niezwykly
sposob wzbogaca rozwoj emocjonalny dziecka, a takze wzmacnia wigzi rodzinne, poczucie
bezpieczenstwa, mitosci. Chwile spedzone wspoélnie z dzieckiem na glosnym czytaniu pozostawiaja
trwaly 1 niezapomniany $lad w §wiadomosci dziecka.

Glosne czytanie wprowadza dziecko w §wiat okreslonych tekstow literackich tzw. kanonu
literatury polskiej 1 obcej. Rozbudza i pielggnuje pojawiajaca si¢ cheé czytania, ktora by¢ moze
z czasem przeksztalci si¢ w potrzebg czytania, potrzebg codziennego kontaktu z kultura literacka.
Jesli nie damy naszym dzieciom szansy na zetknigcie si¢ z ksiazka od wczesnego dziecinstwa,
to w pdzniejszym okresie ono wcale nie musi odczuwac jej braku.

Nie dziwmy si¢ zatem, ze dzieci i mlodziez wspotczesna nie chca czyta¢. Nikt im nie
pokazat, jak nalezy to robi¢. Sporadyczne czytanie dzieciom ksigzek nie ma wigkszego znaczenia
i nie przektada si¢ w przysztosci na wigksza aktywnos¢ czytelnicza.

Nikt od razu nie rodzi si¢ czytelnikiem. Potrzeba na to wielu lat pracy i1 wilasciwego
ukierunkowania zar6wno w domu jak w szkole. Jesli nie wyksztatcimy w dziecku odpowiednich

nawykow kulturalnych, to w dorostym zyciu nie bgdzie wcale odczuwac¢ ich braku.

Nalezy uswiadomi¢ sobie jak wazne jest czytanie dzieciom ksigzek. Jesli to bedzie
zaniedbane, moze to doprowadzi¢ do nieodwracalnych zmian, a zaleglo$ci nie bedzie mozna juz
nadrobi¢. Glosne czytanie dziecku pozytywnie wpltywa na jego rozwdj, na psychikg, wyobraznig,
pamig¢, koncentracje. Wystarczy 20 minut, czytania dziennie, ale warto robic¢ to systematycznie.

I nawet, jesli pociechy umieja juz same czytac, nie nalezy zaprzestawac rodzinnego rytuatu. Dzigki

czytaniu nawiaze si¢ z dzieckiem lepszy kontakt, bedzie si¢ je poznawac.

Wspolne czytanie to budowanie wigzi: dziecko-rodzic, dziecko-grupa spoteczna,
dziecko-nauczyciel. Nalezy dazy¢ do tego, by dziecko zdobywato wiedz¢. Wiedza, ta bedzie si¢

rozszerza¢ wowczas, jesli bedzie ono czytato chetnie.



Jakie korzysci niesie ze soba codzienne czytanie najmtodszym?
dziecko czuje si¢ wazne 1 kochane
buduje silna wigz pomiedzy dzieckiem a rodzicami
stymuluje rozw¢j intelektualny
przyspiesza rozw0j mowy
rozwija umiej¢tnos$ci komunikacyjne
rozbudowuje pamig¢ dziecka
pobudza w dziecku kreatywno$¢
rozwija w dziecku wrazliwo$¢
utatwia dostrzeganie, nazywanie oraz odczuwanie emocji
wzmacnia poczucie wlasnej wartosci
wzbogaca stownictwo
utatwia publiczne wypowiedzi
z ksiazek dzieci poznaja wiedzg o zyciu
ksiazka dostarcza wiedzy o swiecie
thumaczy rzeczywisto$¢ i pomaga znalez¢ odpowiedzi na wiele pytan

uczy dziecko mito$ci do ksiazek — a sigganie po lekturg stanie si¢ spontaniczne.
Czytanie i rozbudzanie w dziecku pasji do ksiazek jest najlepsza inwestycja w jego rozwoj.

Nic nas to nie kosztuje, a efekty wspdlnego czytania sa naprawdg cenne.

Dlatego zachgcamy dzieci do siggania po ksiazki.
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