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1. Akty prawne

[a—

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie
rodzajow innych form wychowania przedszkolnego, warunkéw tworzenia 1
organizowania tych form oraz sposobu ich dziatania (Dz. U. z 2017 r. poz. 1657).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania
przedszkolnego dzieci i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy (Dz. U. z 2017 r.
poz. 1656).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkoOw organizowania ksztalcenia, wychowania i1 opieki
dla dzieci

1 mlodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1652).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegotowych warunkow 1 sposobu oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych ( Dz. U. z
2017 r. poz. 1651).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i1 organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2017 r.
poz. 1643).
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r. w sprawie
organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1635).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkoéw 1 sposobu wykonywania przez przedszkola, szkoty i placowki publiczne
zadan umozliwiajacych podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i
jezykowej ucznidbw nalezacych do mniejszosci narodowych 1 etnicznych oraz
spotecznos$ci postugujacej sie jezykiem regionalnym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1627).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dzieci i
indywidualnego nauczania dzieci i mlodziezy ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1616).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie
wymagan wobec szkot i placowek.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1591).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spoteczny ( Dz. U. 2017 poz. 1578)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 lipca 2017 r. w sprawie
ramowych statutow: publicznej placowki ksztatcenia ustawicznego, publicznej placowki
ksztalcenia praktycznego oraz publicznego osrodka doksztalcania 1 doskonalenia
zawodowego ( Dz. U. 2017 poz. 1451)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie

szczegOtowej organizacji publicznych szkoét 1 publicznych przedszkoli Dz. U. 2017 poz.
649.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe]
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia

intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogoélnego dla



branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej

do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej Dz. U. 2017 poz. 356.

16 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo o$wiatowe
(Dz. U. 22017 r. poz. 60).

17 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe Dz. U. 2017 poz. 59- art.26, art. 84
ust. 2 pkt. 1 1 ust.3.

18 Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej/art.48 ust.1, art. 53 ust.3, art.70 ustl, art.72.

19 Konwencji o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526 ze
zmianami).

20 Karta Nauczyciela art.6.

21 Statut Szkoty.

22 Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.

23 Ustawa z 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2015 r. poz. 875).

24 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).

25 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu
oswiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii ( Dz.U z 2018 r. poz. 214)

2. Wstep

Realizacja Programu Wychowawczo - Profilaktycznego ma na celu wspomaganie

wszechstronnego rozwoju ucznia w oparciu o uniwersalne warto$ci. Program zaklada

spojnos¢ dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych rodziny i szkoty oraz integralnos¢

wychowania z nauczaniem. Program Wychowawczo - Profilaktyczny ktadzie nacisk na



kulture osobista 1 umiejetnos¢ wspoOlzycia w grupie, stop przemocy oraz uzywkom,

ksztattowanie postaw obywatelskich, poglebianie $wiadomosci ekologicznej, wychowanie

zdrowotne. Rodzice i uczniowie majg mozliwos¢ postrzega¢ nasza szkole jako placowke

przyjazna, zyczliwa, zapewniajacg wszechstronny rozwdj, ktory wyraza si¢ w nastepujacych

dzialaniach wychowawczych i profilaktycznych:

* rozwijamy wszystkie sfery osobowo$ci ucznia zgodnie z ideami zawartymi
w Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka oraz Konwencji Praw Dziecka,

*  ksztaltujemy umiejetno$¢ wspotistnienia w grupie réwiesniczej i spotecznej przez
wspolng nauke, zabawe 1 wybor wlasciwych form spedzania wolnego czasu, wychowania
w duchu patriotyzmu, tradycji szkolnych i rodzinnych,

* inspirujemy uczniéw do dzialan tworczych oraz wlasnego rozwoju,

* zachgcamy i wlaczamy rodzicoOw oraz calg spotecznos$¢ szkolng do dziatan na rzecz
rozwoju zycia kulturalnego w szkole i §rodowisku,

* dbamy o bezpieczenstwo uczniéw w szkole, zapobiegajac zagrozeniom, przeciwdziatajac
zachowaniom problemowym 1 ryzykownym,

*  ksztaltujemy umiejetno$¢ pomocy 1 wspOtpracy z innymi, ukazujgc wartosci ptynace z
kolezenstwa 1 przyjazni,

* promujemy 1 uczymy wlasciwych norm zachowania, poszukiwania wartosci i
autorytetow.

3. Zalozenia organizacyjne

* Program Profilaktyczny realizujg nauczyciele i dyrekcja.

* Program obejmuje wszystkich uczniéw, poprzez spojne oddziatywania wychowawcze
1 profilaktyczne w trakcie organizowanej aktywnosci uczniow.

» Zaklada si¢ wspoélprace z rodzicami oraz instytucjami wspierajacymi dziatalnosé
profilaktyczng szkoty.

*  Program jest dokumentem otwartym.

4. Diagnoza procesu wychowawczego

Program Profilaktyczny powstal na podstawie obserwacji, wywiadu oraz diagnozy i

analizy sytuacji wychowawczej w szkole, przeprowadzonej za pomocg ankiet w Srodowisku



szkolnym uczniéw. Odpowiada na realne potrzeby, problemy i zagrozenia pojawiajace si¢ w
szkole 1 jej $rodowisku. Program Profilaktyczny zaktada poprawe sytuacji w szkole oraz
stworzenie wizerunku szkoty jako miejsca bezpiecznego 1 przyjaznego dla uczniow,
rodzicodw, nauczycieli i innych osob z nig zwigzanych. W dzisiejszych czasach chcieliby$Smy,
aby uczniowie naszej szkoly wyrastali na ludzi madrych, odpowiedzialnych, dobrych i
zyczliwych, umiejacych radzi¢ sobie z trudnosciami codziennego zycia, odrézniajacych dobro
od zla, bezpieczenstwo od niebezpieczenstwa, reagujacych na otaczajace zagrozenie,

umiejacych dostrzega¢ potrzeby i problemy innych oraz stuzy¢ im pomoca.

Misja szkoly
Jednym z glownych celow Szkoty Podstawowej jest systematyczne podnoszenie jakos$ci
jej pracy we wszystkich obszarach dzialalnosci. W naszej szkole panuje atmosfera przyjazni i
wzajemnej akceptacji. Doktadamy wszelkich staran, aby uczen czut si¢ pewnie i bezpiecznie

oraz osiggat sukcesy na miar¢ swoich mozliwosci.

JesteSmy szkola, ktora:

* zapewnia wszechstronny rozwdj osobowos$ci uczniéw, uwzgledniajac ich indywidualne
potrzeby;

* rozwija uzdolnienia i zainteresowania ucznidw poprzez oferte zaje¢ pozalekcyjnych i
udziat w réznorodnych konkursach;

* upowszechnia zdrowy styl zycia, ksztaltujac postawy prozdrowotne i1 ochrona przed
zagrozeniami.

* wychowuje w duchu patriotyzmu, uczy poszanowania historii, tradycji regionu.

* dazy do integracji spotecznosci uczniowskiej poprzez budowanie atmosfery akceptacji i
tolerancji w relacjach uczniow wywodzacych si¢ z r6znych srodowisk rodzinnych;

* jest przyjazna dla ucznidéw, rodzicow i1 nauczycieli;

* wspomaga wychowawczg rol¢ rodziny, wspodldziatajac z rodzicami /prawnymi
opiekunami/ w procesie ksztalcenia i wychowania;

* Bezpieczenstwo uczniow, redukcja czynnikow ryzyka i problemow zagrozen COVID-19.

Misja naszej szkoly jest wychowanie dziecka $wiadomego dokonywanych wybordw,

wrazliwego 1 otwartego na srodowisko naturalne i spoteczne w jakim funkcjonuje, pewnie
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poruszajacego si¢ w okreslonym kulturowo 1 $wiatopogladowo systemie wartosci,

odpowiedzialnego, prawego, krytycznego, tolerancyjnego i zdolnego do wspotdziatania.

6. Wizja rozwoju szkoly

JesteSmy szkola, w ktorej uczen zdobywa rzetelng wiedz¢ 1 umiejetnosci umozliwiajace

dalszy rozwdj 1 osigganie sukcesOw osobistych.

Szkota bedzie wspolnotg opartg na zasadzie przyjazni, szacunku i wzajemnej pomocy, a takze

zaangazowania uczniéw, rodzicéw i pracownikéw w ksztattowaniu jej wizerunku.

Szkota begdzie pomagac¢ uczniom w osigganiu petni ich rozwoju dzieki:

* stworzeniu milej, bezpiecznej atmosfery nauki 1 wspotzycia,

* rozpoznawaniu, zachg¢caniu i rozwijaniu indywidualnych oraz tworczych uzgodnien i
umiejetnosci na miar¢ ich mozliwosci intelektualnych,

* wzbudzaniu motywacji do nauki, pojmowanej jako proces trwajacy przez cale zycie,
rozwijaniu poczucia dumy z osigganych wynikow.

Szkota bedzie przygotowywac¢ dziecko do przysztego zycia przez:

* uczenie respektowania potrzeb innych i tolerancji,

*  ksztaltowanie pozytywnego stosunku do zabawy, pracy, wypoczynku,

*  propagowanie dziedzictwa kultury narodowe;j,

* poznawanie zasad zycia spotecznego,

Grono nauczycielskie bgdzie:
* wzajemnie sobie pomagac, okazujac szacunek i zyczliwos¢ w wypekianiu powierzonych
mu zadan wobec uczniéw szkotly,

* doskonali¢ warsztat nauczyciela w zakresie nowych rozwigzan organizacyjnych,

edukacyjnych i wychowawczo-opiekunczych,

*  przestrzegac etyki zawodu nauczycielskiego.



7. Wizerunek absolwenta szkoly

Realizujac ogdlne zadania szkoly, dazymy do tego, by nasz

absolwent w sferze nauki:

sprawnie poshlugiwal sie jezykiem polskim, umial korzysta¢ z réznych zrdodet
informacji, potrafit zdobywac, przetwarza¢ i wykorzystywa¢ wiedz¢, umial korzystac¢ z
nowoczesnych technologii komunikacyjnych;

byl przygotowany do dalszej nauki, rozwijal swoje talenty, myslat samodzielnie,
tworczo 1 krytycznie, umiat realizowaé wlasne plany 1 marzenia;

mial §wiadomos$¢ potrzeby nieustannego rozwoju i ksztalcenia, byt Swiadomy, Ze
kazdemu kreatywnemu dziataniu powinien towarzyszy¢ wysitek i byt gotow go

podejmowac.

w sferze spolecznej:

dobrze funkcjonowal w swoim otoczeniu, czul si¢ cztonkiem spotecznosci lokalnej,
obywatelem Polski 1 Europy;

znal i szanowal tradycje rodziny, szkoly i narodu, wykazywal cheé¢ poznania
ojczystego kraju i jego zwyczajow;

byl odpowiedzialny, prawy i uczciwy, wyrazal siebie w sposéb akceptowany
spotecznie, wywiagzywal si¢ z powierzonych zadan w sposob zadowalajacy siebie i
innych, starat si¢ przewidzie¢ skutki swoich dziatan i gotéw byl ponies¢ konsekwencje
swoich czynow, umiat rozrdznia¢ dobre i zle zachowanie;

umial wspolpracowaé w grupie, dziatat zgodnie z obowigzujacymi w niej zasadami,
miat poczucie wspotodpowiedzialnosci;

byl tolerancyjny wobec 0so6b starszych i niepelnosprawnych;

umial zachowaé si¢ kulturalnie, znal zasady dobrego wychowania, uzywat form
grzecznosciowych;

potrafil budowac przyjazne relacje z rowiesnikami, umial nazywa¢ swoje emocje 1
nad nimi panowac, pokojowo rozwigzywat konflikty, umiat dyskutowac, byt wrazliwy na

potrzeby innych;



dbal o zdrowie wlasne i innych, ksztattowal wlasciwe nawyki zywieniowe i higieny,
znat zagrozenia wyplywajace z zazywania alkoholu, nikotyny , narkotykdéw, dopalaczy 1
innych uzywek;

stosowal sie do zasad ekologii, segregowal odpady, dbat o czystos$¢ otoczenia;

w sferze kulturowej:

uczestniczyl w roznych formach kultury, byt przygotowany do odbioru mass mediow;
umial analizowa¢ docierajace do niego informacje, byt krytyczny wobec mas mediow;
byl aktywny fizycznie i artystycznie, uprawiat sport, w miar¢ swoich mozliwosci

$piewal, gral na instrumencie, rysowat.

8. Powinnosci wychowawcow klas i nauczycieli

Zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicéw/opiekunow prawnych z dokumentacja
wewnatrzszkolng 1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty.

Oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami.

Wspélpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami/opiekunami
prawnymi uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami.

Rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicéw/opiekunow prawnych.

Dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, poczucie bezpieczenstwa i akceptacji.
Odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole oraz
wyj$¢ 1 wyjazdow szkolnych.

Podejmuja  dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym
zrachowaniom swoich uczniow.

Wspdlnie z psychologiem i pedagogiem zabiegaja o r6zne formy pomocy wychowawczej
dla uczniow.

Dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia.

Rozwijaja zdolnosci 1 talenty swoich ucznidéw.

Dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i materialnej ucznia.
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Udzielaja pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniow.

Informujg o potrzebach zwigzanych z trudno$ciami w nauce oraz o przejawianych
zdolnosciach.

Informuja rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
Wspodtdziataja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka - policja, poradnig
psychologiczno - pedagogiczng, sadami rodzinnymi, kuratorami, asystentami rodziny,

Komisja do Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Realizujg zadania zwigzane z doradztwem zawodowym.

Ksztattuja postawy spoleczne ucznidow w ramach wolontariatu.

9. Zasady wspolpracy profilaktycznej z rodzicami

Rodzice, jako cztonkowie spoleczno$ci szkolnej, biora udziat w wychowawczych zadaniach

szkoty poprzez nastepujace dzialania:

uczestniczenie w zebraniach i “dniach otwartych”;

udziat w warsztatach organizowanych przez  specjalistow, ktore poswiecone s3
zagadnieniom profilaktycznym,;

uczciwe i rzetelne informowanie wychowawcow o stanie zdrowia dziecka i przyczynach
jego nieobecnos$ci na zajgciach;

udziat w charakterze opiekuna w wycieczkach szkolnych i imprezach organizowanych
przez szkole;

indywidualne konsultacje z wychowawcami i nauczycielami;

utrzymywanie systematycznego kontaktu z wychowawcg, w celu uzyskiwania rzetelnej
informacji na temat swojego dziecka, jego zachowania, postepéw w nauce i przyczyn
trudnosci w szkole;

wspieranie dziecka we wszystkich jego poczynaniach 1 zapewnianie mu poczucia
bezpieczenstwa;

dbanie o wilasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwanie nad

bezpiecznym korzystaniem z Internetu).
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10. Samorzad uczniowski

* Jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty.
*  Reprezentuje ucznidéw.

* W ramach kompetencji okreslonych w Statucie decyduje o realizowanych przez szkote

zadaniach.
*  Propaguje ideg samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji.

11. Zasady wspolpracy profilaktycznej ze sSrodowiskiem lokalnym

Pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych ptynie ze strony nastepujacych instytucji:
*  Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

*  Komisja do Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

* Sad Rodzinny

* Policja

*  Osrodek Pomocy Spotecznej

¢  Biblioteka Gminna

e Straz Graniczna

Inne instytucje wspotpracujace ze szkola przy realizacji programu (poradnie specjalistyczne,

instytucje wspierajace dziatania prozdrowotne i ekologiczne).

12. Glowne cele profilaktyki i wychowania

Ksztatcenie ogolne w szkole podstawowej ma na celu:

* wprowadzanie uczniow w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspolpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow postepowania i
budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia;

* wzmacnianie poczucia tozsamos$ci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalne;j
1 etnicznej;

* formowanie u uczniéw poczucia godnosci wlasnej osoby 1 szacunku dla godnos$ci innych
0sob;

* wspieranie rozwoju intelektualnego np. poprzez rozwijanie kompetencji, takich jak:

kreatywnos$¢, innowacyjno$¢ i przedsiebiorczo$¢; rozwijanie umiejetnosci krytycznego i
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logicznego mys$lenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania; rozbudzanie
ciekawosci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki;

* zachecanie do aktywnego 1 zdrowego stylu zycia;

* wdrazanie treSci ksztalcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji dzialan

ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy;

* wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wilasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji;

*  ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywno$ci w Zzyciu
spotecznym oraz odpowiedzialno$ci za zbiorowo$¢; ukierunkowanie ucznia ku
wartosciom;

*  zachecanie do zorganizowanego i §wiadomego samoksztatcenia opartego na umiejetnosci
przygotowania wlasnego warsztatu pracy.

Cele szczegotowe to:

» ksztaltowanie postaw patriotycznych, wzbudzanie dumy z jezyka ojczystego, symboli
narodowych, tradycji, kultury, historii 1 tozsamos$ci narodowej,

* uswiadomienie znaczenia pozytywnych wigzi i relacji w rodzinie i grupie spotecznej,

* rozwijanie nawykow samoksztatcenia i stalego doskonalenia si¢, inspirowanie uczniow
do zdobywania wiedzy, rozwijania pasji 1 zainteresowan,

*  motywowanie do samodzielnego rozwigzywania problemow, ksztattowanie
przedsigbiorczosci i odpowiedzialnosci,

* ksztaltowanie = umiejetnosci  odpowiedzialnego = wykorzystywania  technologii
informatycznej, urzadzen cyfrowych, §wiadomego korzystania z zasobow dostepnych w
Internecie, telewizji 1 telefonach komoérkowych oraz bezpiecznego poruszania si¢ w
przestrzeni cyfrowej z poszanowaniem praw i godno$ci innych uzytkownikéw,

* rozwijanie i wzmacnianie indywidualnej relacji z uczniem, rozpoznawanie i rozwijanie
potencjatu ucznia stosownie do jego potrzeb, mozliwosci oraz predyspozycji i zasobow,
jakie posiada,

* uwrazliwienie ucznidéw na potrzebg bezpieczenstwa w wymiarze panstwowym,
indywidualnym 1 zbiorowym, znajomo$¢ =zasad postgpowania w sytuacjach

nadzwyczajnych zagrozen pochodzenia naturalnego i wywotanych przez cztowieka,
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ksztaltowanie wsrdd uczniéw potrzeby dbania o wlasne zdrowie fizyczne i1 psychiczne
oraz zachowan zagrazajacych zdrowiu i ich konsekwencji,

motywowanie uczniéw do nauki i wywigzywania si¢ z obowigzkow szkolnych,
ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo swoje 1 innych,
ksztattowanie umiejetnosci poprawnej komunikacji w relacjach rowiesniczych,
rozwijanie umiejetnosci rozrdézniania dobra od zta i dokonywania wlasciwych wyborow,
ukazywanie zgubnych konsekwencji przemocy rowiesniczej,

uczenie szacunku i tolerancji dla innych (ich sposobu bycia, pogladow, wartosci,

przekonan, rasy, koloru skory, narodowosci),

promowanie 1 uczenie wlasciwych norm zachowania, poszukiwania wartosci i1
autorytetow,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartos$ci i godnosci,

wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za siebie i swoje czyny,

wdrazanie do rozumienia wlasnych, pozytywnych i negatywnych emocji, radzenia sobie
w sytuacjach trudnych,

wdrazanie do przestrzegania norm, zasad spolecznych i moralnych,

ksztattowanie kultury osobistej,

informowanie o zagrozeniach ptynacych ze $rodkow multimedialnych 1 skutkéw
wynikajacych z niewtasciwego z nich korzystania,

poprawa komunikacji w relacjach nauczyciel — uczen — rodzic,

ksztaltowanie umiejetnos$ci pomocy i wspoétpracy z innymi,

rozwijanie zwigzkOw z grupa spoleczng i poczucia odpowiedzialnos$ci za grupe, do ktorej
jednostka przynalezy (rodzina, grupa rowiesnicza, spotecznos¢ lokalna, og6t
spoleczenstwa),

stworzenie klimatu zaufania miedzy nauczycielami, uczniami i rodzicami,

dostarczenie wiedzy o substancjach uzalezniajacych, psychotropowych, $rodkach
zastepczych oraz substancjach psychoaktywnych i zagrozeniach wynikajacych z ich
zazywania,

uswiadomienie i1 poszerzenie wiedzy na temat szkodliwosci palenia tytoniu, spozywania

alkoholu, zazywania narkotykow,
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* uswiadomienie rodzicom ich roli w ksztattowaniu wtasciwych postaw u swoich dzieci,

* wyrabianie w$rdd rodzicow poczucia odpowiedzialnosci za wychowanie miodego
cztowieka,

* wdrazanie do przestrzegania zasad higieny i zdrowego stylu zycia,
* promowanie  aktywnosci  fizycznej waznej dla  prawidlowego  rozwoju

psychomotorycznego dziecka i alternatywy na spedzanie wolnego czasu.

13. Diagnoza potrzeb, w tym czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka

W celu zaplanowania i podejmowania wiasciwych dziatan wychowawczo-profilaktycznych
szkoty, wazne jest zidentyfikowanie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikow
ryzyka i czynnikow chronigcych, wptywajacych na zdrowie fizyczne, psychiczne,
bezpieczenstwo i funkcjonowanie spoteczne ucznia.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy wyrozniono czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

Czynniki chronigce:

*  pozytywny klimat srodowiska szkolnego,

* silna wiez ze szkota, poczucie przynaleznosci do grupy klasowej 1 spotecznos$ci szkolnej,
*  poczucie bezpieczenstwa w szkole i odpowiedzialnosci za zachowanie swoje 1 innych,

* nastawienie prospoteczne w grupach rowiesniczych, empatii, wrazliwos$ci na potrzeby
innych,

* wymaganie od uczniow zachowan altruistycznych nastawionych na wzajemng pomoc,

kolezenstwo,

*  podejmowanie inicjatyw charytatywnych w ramach wolontariatu, aktywnego dziatania na
rzecz klasy i szkoly,

* zdecydowany brak akceptacji dla zachowan, przemocy roéwiesniczej, braku kultury
osobiste], nieposzanowania mienia wlasnego 1 szkoty,

* okazja do przezycia i osiggania sukcesu, rozpoznawania i rozwijania wtasnych talentéw i

zdolnosci,
* zaufanie ze strony ucznidow do dyrekcji, nauczycieli, pedagoga, psychologa i innych

specjalistow szkolnych,
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wytwarzanie klimatu wspolpracy i1 zrozumienia mig¢dzy dyrekcja, nauczycielami a
rodzicami uczniéw, angazowanie rodzicoéw w zycie klasy i szkoty,

podejmowanie dziatan profilaktycznych i wychowawczych we wspotpracy z podmiotami
1 instytucjami dziatajacymi na rzecz pomocy dziecku i rodzinie (warsztaty, pogadanki,

programy, projekty).

Czynniki ryzyka:

pojawiajaca si¢ przemoc stlowna, psychiczna i fizyczna wsrdd uczniow,

odrzucenie przez grupe rowiesnicza, brak szacunku i tolerancji dla innych,

trudnosci z kontrolg i panowaniem nad wtasnym zachowaniem,

nieumiejetnos$¢ nawigzywania prawidlowych relacji z innymi, trudnos$ci z komunikacja,
negatywny wpltyw grupy réwiesniczej (presja rowiesnicza) i srodkéw multimedialnych
(Internetu, gier komputerowych), cyberprzemoc w sieci,

niepowodzenia szkolne,

brak motywacji i checi do nauki,

niska aktywnos$¢ fizyczna, mata dbatlos¢ o zdrowie i kondycje fizyczng, wsréd uczniow,
male zainteresowanie zajgciami dodatkowymi proponowanymi przez szkote,

brak prawidtowych wzorcoéw, postaw, zasad i warto$ci wyniesionych przez uczniow ze

srodowiska rodzinnego,

brak czasu i wigzi emocjonalnych z dzieckiem, niezaradno$¢ wychowawcza rodzicow,
brak kompetencji wychowawczych,

trudna sytuacja materialna i spoleczna rodzin,

niska §wiadomos$¢ rodzicielska lub brak wiedzy na temat zagrozen cywilizacyjnych i
zachowan ryzykownych wystepujacych wérod dzieci i mtodziezy,

zagrozenie zdrowia zwigzane z pandemig Covid-19.

Wyniki diagnozy

Analiza uzyskanych w badaniu wynikow przeprowadzona zostalta w zakresie

nastgpujacych zagrozen:
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PALENIE PAPIEROSOW

Czy uczniowie naszej szkoly pala papierosy?

W celu zbadania tego zagrozenia zadano uczniom pytania dotyczace ich wiedzy, obserwacji

na temat zjawiska oraz ich osobistych doswiadczen.

W szkole 22 % uczniéw wskazuje, ze ich koledzy ze szkoty pala, a najwigcej uczniow 60
% uwaza, ze ich rowiesnicy nie pala papieroséw. 14,8 % stwierdza, ze czasami pala, a

2,7 % czesto.

Jak zdobywasz papierosy?

Nastepnie zapytano ankietowanych w jaki sposdb zdobywaja papierosy. Najczesciej
wskazuja, ze biorg papierosy od dorostych bez ich wiedzy (64,4%), a 6,6% prosi o zakup
dorostych.

4% kupuje sobie sama a 18,7% uczniéw nie wie skad uczniowie mogg bra¢ papierosy 1 sg

to najczesciej uczniowie klasy czwartej. 10,3% twierdzi, ze kupuja sobie sami.

Czy na terenie naszej gminy s3 miejsca, w ktorych osoby nieletnie moga kupié

papierosy?

Na pytanie czy na terenie naszej gminy sg miejsca, w ktorych osoby nieletnie moga kupié¢
papierosy, najwiecej uczniow odpowiedziato, ze nie wie o takich miejscach, t¢ odpowiedz

wskazato 62,7% .

21,3% badanych przyznato, Zze na terenie naszej gminy s3 miejsca, w ktorych osoby
nieletnie moga kupi¢ papierosy.

16% ucznidw szkot stwierdzito, Zze nie ma takich miejsc.

Uczniom zadano réwniez pytanie o wystgpowanie problemu palenia papieroséw w ich

rodzinach.
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Wiekszo$¢ ucznidw naszej szkoly (88%) przyznalo, ze w swoich rodzinach maja osoby,
ktore palg papierosy, natomiast tylko 12% odpowiedzialo, ze w ich rodzinie nie pali si¢

papierosow. Z czego wynika, 1z dzieci majg bardzo tatwy dostep do papierosow.

PRZEMOC

Diagnozujac problem przemocy w pierwszej kolejnosci zapytaliSmy ucznidéw o poczucie

bezpieczenstwa w szkole.

Czy lubisz chodzi¢ do szkoly?

33,3% ucznidw lubi chodzi¢ do szkoty,
podobnego zdania jest 48% , ktore uwaza, ze sa dni w ktorych lubig i§¢ do szkoly, ale

zdarza si¢ czasami nie.
18 % odpowiedziato, Ze nie lubi chodzi¢ do szkoly.
Czy w szkole czujesz si¢ bezpiecznie?

W zdecydowanej wigkszo$ci uczniowie deklaruja, ze czujg si¢ w szkole bezpiecznie. Taka
odpowiedz wybrala wiekszos¢ ucznidow naszej szkoty (80%), tylko 20% stwierdza, ze nie

czuje si¢ bezpiecznie.

ZapytaliSmy ucznidow, czy w naszej szkole sg miejsca szczegdlnie niebezpieczne?
18,7 % ucznidow wskazuje, Zze niebezpieczne miejsca to :

- opony 9,3 % - 7 ucznidow

- fazienka 6,70 % - 5 uczniow

- szatnia przy sali gimnastycznej 2,6 % -2 uczniow

pozostali - 81,4 % uwaza , ze nie ma takich miejsc.

Uczniowie wiedzg jak zareagowac, gdy widza przemoc w$rdd uczniow.

66,6 % ankietowanych wypowiedziato si¢, ze zwraca si¢ do nauczycieli dyzurujacych na
przerwach badz do wychowawcy.

14,7 % gdy widzi przemoc wobec kolegi milczy, poniewaz si¢ boi.

4 % ucznidw zwraca si¢ do dyrekcji szkoty.
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SPOZYWANIE ALKOHOLU
Czy pijesz alkohol?

Kolejnym diagnozowanym zagrozeniem bylo spozywanie alkoholu. Diagnozie poddano

stan wiedzy na temat zagrozenia alkoholowego,osobiste doswiadczenia.

Na pytanie: Czy Ty pijesz alkohol - zdecydowana wigkszos¢ (79 % )ucznidow z klas V-
VIII odpowiedziato, ze nie nie pije alkoholu. Do probowania alkoholu przyznato si¢ 21

% uczniow.

Jesli piles, to jaki to byl alkohol?

Uczniowie, ktorzy wskazuja, ze pili alkohol, po raz pierwszy zrobili to w domu (10 % ), u
kolegi

(3 %) , ubabci (1,6 %), anajpopularniejszymi trunkami sg piwo - 12,2 % oraz szampan 7 %.
Uczniowie byli czgstowani glownie przez cztonkow rodziny lub inne osoby doroste.

Mozna stwierdzi¢, ze wigkszo$¢ tych przypadkow byto efektem pierwszych prob picia

alkoholu.

Czy wedlug Ciebie kazdy moze uzalezni¢ si¢ od alkoholu?

Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow (65 %) uwaza, ze mozna uzalezni¢ si¢ od alkoholu.
Do$¢ znaczna grupa (21 %) ucznidéw nie ma zadnej wiedzy w tym zakresie, 10 % uwaza,

ze nie mozna uzalezni¢ si¢ lub im to nie grozi.

Picie alkoholu wedlug Ciebie ?

Wiekszos¢ uczniow (49 %) uwaza, ze alkohol prowadzi do wielu chordb. Ankietowani
uwazaja, ze alkohol poprawia humor, utatwia rozwigzywac konflikty oraz leczy rozne

choroby. Uczniowie ci nie majg $wiadomosci, ze piwo powoduje uzaleznienie od

alkoholu.
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UZYWANIE NARKOTYKOW, DOPALACZY

Czy wedlug Ciebie uczniowie naszej szkoly maja kontakt z narkotykami i

dopalaczami?

60 % ucznidw nie wie czy ich koledzy i kolezanki ze szkoty maja kontakt z narkotykami

1 dopalaczami, 10 %, twierdzi, ze maja, a 28 % , zZe nie.

Czy kiedykolwiek probowales narkotykow, dopalaczy i gdzie to bylo ?
W odpowiedzi na pytanie - Czy kiedykolwiek probowates narkotyku, dopalacza,
zdecydowana wickszo$¢ (88%) ucznidow nigdy nie probowalo ani narkotykow ani dopalaczy,

5,2% (trzech ucznidow) probowato (dwoch we witasnym domu, jeden na podwoérku).

Czy w Twoim Srodowisku narkotyki, dopalacze s3a latwo czy trudno dostepne?

63 % ucznidow nie orientuje si¢, czy w ich srodowisku narkotyki sg tatwo czy trudno

dostepne, 10 % twierdzi, ze trudno dostgpne, a 3 %, ze tatwo (dwdch uczniow).
Do kogo bys si¢ zwrocil o pomoc, gdyby kto$ usilowal Ci¢ namowi¢ lub zmusic¢ do
zazywania narkotykow ??

Uczniowie majg $wiadomos$¢, ze narkotyki sa szkodliwe i jest to 77 % ucznidw.
Najwiecej uczniow - 79 % poprositoby o pomoc rodzicow, w przypadku, gdyby kto$
usitowat namowi¢ ich lub  zmusi¢ do zazywania  narkotykow. Do
wychowawcy/nauczyciela lub do kolezanki/kolegi - 8,7 %, do dyrektora 5 %, do innych
cztonkow rodziny lub do pedagoga 3 %.

NADMIERNE KORZYSTANIE Z KOMPUTERA, TELEFONU

W tej kategorii zagrozen diagnoza dotyczyla nadmiernego korzystania z komputera,

telefonu oraz do§wiadczania przykrych zdarzen z ich wykorzystaniem.
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Analiza danych pozwala stwierdzi¢, ze wraz z wiekiem zdecydowanie zwigksza si¢ ilo$¢
czasu przeznaczanego na komputer i1 telefon. Najwieksza grupa uczniow (34,48 %)

deklaruje, ze przeznacza na komputer i telefon do 2 godzin dziennie.

Wsréd uczniow (34 %) deklaruje, Zze poswigca wyzej wymienionym urzgdzeniom do 4
godzin dziennie. Podobnie, do spgdzania powyzej 6 godzin dziennie przed komputerem

lub z telefonem przyznaje si¢ prawie (17,24 %) ucznidéw.

Czy doswiadczyles przykrych dla Ciebie zachowan z wykorzystaniem internetu,

telefonu?

Wsrod ucznidw takie doswiadczenia miato prawie (31,03 %) ucznidow, natomiast ( 68,97

%) nie mialo takich przykrych incydentow.

Wsrdéd tych przykrych do$wiadczen najczgsciej wystepuja: przezwiska, wysmiewanie. Ich
ilo§¢ zwigksza si¢ proporcjonalnie do wieku i czasu poswigcanego na korzystanie z internetu,
telefonu. Niepokojace jest to iz prawie ( 8,62%) wlamuje si¢ na konta facebookowe oraz to,

Ze uczniowie potrafig si¢ wySmiewac z innych w sieci.

Czy mozna oby¢ si¢ bez komputera i Internetu?
Uczniowie podkreslaja w 55,1 % , Zze moga oby¢ si¢ bez Internetu lecz pozostali nie

wyobrazaja sobie funkcjonowaniu w §rodowisku bez telefonu.

Z przeprowadzonej diagnozy wysuni¢to wnioski, ktore postuza do podjgcia okreslonych

dziatan wychowawczo- profilaktycznych w szkole.

Whioski wyplywajace z diagnozy:

1. Uczniowie Szkoty Podstawowej w Tuplicach raczej lubig chodzi¢ do szkoty.
2. Wickszo$¢ uwaza, ze nie ma niebezpiecznych miejsc w naszej szkole.
3. Uczniowie wskazuja, ze ich niektorzy koledzy pala papierosy.

Palacy uczniowie papierosy zabieraja rodzicom bez ich wiedzy.
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4. Wigkszo$¢ ucznidow naszej szkoly nie pije alkoholu i wie, ze mozna uzalezni¢ si¢ od

alkoholu.

5. Wigkszo$¢ uczniéw nie probowato narkotykéw oraz dopalaczy oraz nie wie , gdzie mozna

je zdoby¢. Trzech ucznidow przyznato, ze probowato narkotykow.

6. Uczniowie najwickszym zaufaniem darza rodzicow i to wtasnie do nich zwréciliby sie po

pomoc, gdyby kto§ namawiat lub zmuszat ich do zazycia narkotyku.

7. Uczniowie spedzaja duzo czasu przed komputerem lub z telefonem, z wiekiem coraz

wiecej.

REKOMENDACJE

1. Z powodu mozliwosci dostepu dzieci i mtodziezy do $rodkow psychoaktywnych
nalezy najwigksza uwage skupi¢ na pomocy uczniom w rozwigzywaniu ich problemow,
wzmacnianiu pozytywnej samooceny ucznidow, ich wiary w swoje mozliwosci. Wierzace
w siebie dziecko i mtody cztowiek nie bedzie miat potrzeby siegania po uzywki.

2. Wskazane jest kontynuowanie i ciggle organizowanie form z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, adresowanej do wszystkich uczniow w okreslonym wieku. Celem ma by¢
opoznianie inicjacji 1 przeciwdzialanie pierwszym probom podejmowania zachowan
ryzykownych.

3. Warto rozwija¢ takie czynniki chronigce jak:

- organizowanie licznych zaje¢¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych umozliwiajacych rozwoj
konstruktywnych zainteresowan mtodych ludzi,

- prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych dotyczacych podstawowych umiejetnosci
spolecznych, rozpoznawania emocji (wlasnych 1 innych osob), radzenia sobie ze stresem,

- organizowanie réznych form dostarczania uczniom rzetelnych, dostosowanych do
specyfiki odbiorcéw informacji o konsekwencjach zachowan ryzykownych.

4.Wskazane wspieranie wychowawczej funkcji rodziny poprzez umozliwienie udzialu
rodzicow w formach doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych (warsztaty, mozliwo$¢
korzystania

z odpowiedniej literatury itd.).
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5. Z uwagi na to, ze dzieci i mlodziez wskazuja na mozliwos¢ dostgpu do papierosow,
alkoholu, wskazana wigksza kontrola i1 szkolenia dla sprzedawcéw w tym zakresie.

6. Wskazane skierowanie dziatan profilaktycznych do rodzicow majace na celu zmiang
postaw

1 wzorcow zachowan (palenie papierosow, zezwalanie dzieciom na picie alkoholu,
organizowanie dla dzieci imprez z wykorzystaniem szampanow bezalkoholowych itd.).

7. Wskazane zwigkszenie ilo$ci prowadzonych w szkotach, zaje¢, akcji profilaktycznych
z zakresu profilaktyki przemocy 1 profilaktyki nadmiernego korzystania z komputera i

telefonu.
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